
第6回もずく料理レシピコンテスト
Mozuku-sea Vegetable Recipe Contest

～ 旬の生もずく+活モズクを使ったレシピを大募集 !! ～
※応募条件：旬の生もずく・活モズク（他社・県内外の旬の生もずくでも応募可能です。）

応募用紙

氏　名 ニックネーム 生年月日

年　　月　　日

住　所　〒　　　ー 連絡先（自宅・携帯）
（　　　　　）　　　　ー
職　業

性　別

男・女

メールアドレス（PC or　携帯）

● レシピのタイトル

● レシピの紹介文

● 調理時間（　　）分　量（　　　人分）

● カロリー（1 食分）（　　　　　　）

● 材料名

● 作り方（手順）

● 料理のポイント、アピールポイント

※材料や完成品の写真１点以上

＜応募にあたっての留意事項＞
①応募用紙と写真を同封の上、下記の住所へ郵送してください。FAX では受け付けておりません。なお郵送代は自己負担となります。
②必要事項に記入漏れがあった場合は、ご応募いただけません。
③応募頂いたレシピ内容の使用権については「イトサン株式会社」に帰属します。（使用例：Wed サイト、出版物などでのレシピ紹介）
④応募書類（写真を含む）は返却いたしません。
※個人情報の利用、管理につきましては、「個人情報保護法」にもとづき、適切に取扱います。

＜コンテスト応募先・お問合せ先＞
イトサン株式会社　〒901-0361　沖縄県糸満市字糸満 2032　　TEL:098-995-1896　E-mail：info@mo19.com
                                                                                  　フリーダイアル：0120-05-1103　　担当： 加治・本田


